新型冠状病毒肺炎防控重点人群流调培训

为落实河北省卫健委《关于深入开展新型冠状病毒肺炎大流调工作的紧急通知》和《河北省卫健委关于印发<新型冠状病毒肺炎防控重点人群大流调工作方案>的通知》要求，迅速摸排，及时发现和报告新型冠状病毒肺炎病例,快速清零，有效防范遏制疫情在社区和农村扩散蔓延，减少新型冠状病毒肺炎对公众健康和社会造成的危害，根据我市目前新型冠状病毒肺炎疫情的流行情况，特进行本次针对流行病学调查的培训工作。
一、培训要求
按照《新型冠状病毒肺炎防控方案（第四版）》、《新型冠状病毒肺炎聚集性疫情流行病学调查技术指南（试行第一版）》和《新型冠状病毒肺炎病例密切接触者调查与管理指南（试行版）》有关要求，围绕流调的主要内容、具体技巧、调查难点、关键点、特殊技巧和调查经验等进行培训。
二、新冠肺炎病例的界定
（一）疑似病例 
结合下述流行病学史和临床表现综合分析： 
1.流行病学史。 
（1）发病前 14 天内有武汉市及周边地区，或其他有病例 报告社区的旅行史或居住史； 
（2）发病前 14 天内与新型冠状病毒感染者（核酸检测 阳性者）有接触史；
（3）发病前 14 天内曾接触过来自武汉市及周边地区，或 来自有病例报告社区的发热或有呼吸道症状的患者；
（4）聚集性发病。 
2.临床表现。 
（1）发热和/或呼吸道症状； 
（2）具有肺炎影像学特征； 
（3）发病早期白细胞总数正常或降低，或淋巴细胞计数减少。 
有流行病学史中的任何一条，且符合临床表现中任意 2 条。 无明确流行病学史的，符合临床表现中的 3 条。 
（二）确诊病例 
疑似病例，具备以下病原学证据之一者： 
1.呼吸道标本或血液标本等实时荧光 RT-PCR 检测新型冠状病毒核酸阳性； 
2.呼吸道标本或血液标本等病毒基因测序，与已知的新型冠状病毒高度同源。 
（三）无症状感染者 
无临床症状，呼吸道等标本新型冠状病毒病原学检测阳性者。主要通过聚集性疫情调查和传染源追踪调查发现。 
（四）聚集性疫情 
聚集性疫情是指 14 天内在小范围（如一个家庭、一个工地、一个单位等）发现 2 例及以上的确诊病例或无症状感染者，且存在因密切接触导致的人际传播的可能性，或因共同暴露而感染的可能性。
监测的要求；
《新型冠状病毒肺炎防控方案（第四版）》（以下简称《防控方案》）中提及：
县（区）级疾控机构接到辖区内医疗机构或医务人员报告的新型冠状病毒肺炎疑似病例、确诊病例和无症状感染者，以及聚集性疫情，应当在 24 小时内完成流行病学调查，并及时进行密切接触者登记。具体内容见《新型冠状病毒肺炎病例流行病学调查方案（第四版）》 和《新型冠状病毒肺炎病例密切接触者管理方案（第四版）》。县（区）级疾病预防控制机构完成确诊病例和无症状感染者的个案调查后，应当于 2 个小时内将个案调查表通过传染病网络报告信息系统进行上报，同时将流行病学调查分析报告报送本级卫生健康行政部门和上级疾控机构。
三、流行病学调查目的
1、掌握新型冠状病毒肺炎病例发病和就诊情况、临床特征、危险因素、暴露史、接触史等流行病学相关信息。
2、发现和管理密切接触者，防范新型冠状病毒肺炎病例的蔓延和传播。
四、流行病学调查对象及内容
（一）《防控方案》流调对象及内容
第四版中提及流调对象为：新型冠状病毒肺炎疑似病例、临床诊断病例（仅限湖北省）、确诊病例和无症状感染者，以及聚集性疫情。 
调查内容和方法如下：
1、个案调查。 
县（区）级疾控机构接到报告后，应当于 24 小时内完成流行病学调查，可通过查阅资料，询问病例、知情人和接诊医生等方式开展。如果病例的病情允许，则调查时应当先调查病例本人，再对其诊治医生、家属和知情者进行调查。   
（1）疑似病例的调查内容：基本信息和密切接触者，仅填写附表前两部分。 
（2）确诊病例和无症状感染者调查内容：基本信息、发病与就诊、危险因素与暴露史、实验室检测、密切接触者等。密切接触者判定和管理按照《新型冠状病毒肺炎病例密切接 触者管理方案（第四版）》执行。 
2、聚集性疫情调查。 
县（区）级疾控机构根据网络直报信息和病例个案调查情况，依据《新型冠状病毒肺炎病例监测方案（第四版）》的定义，判定聚集性疫情后，应当立即开展调查。
调查内容除所有病例的感染来源、密切接触者等信息外，重点调查病例间的流行病学联系，分析传播链，按照《国家突发公共卫生事件相关信息报告管理工作规范（试行）》的要求，填报事件的基本信息、初次、进展和结案报告。 
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（1）现有感染来源不明的确诊病例；
（2）现有无症状感染者；
（3）不明原因发热留观病人；
（4）线索尚需明确的聚集性疫情；
（5）来自有疫情发生地区的复工复产企业员工、返校学生；
（6）其他需要流调和排查的人员。
1、现有感染来源不明的确诊病例
（1）确定感染来源。详细摸排其流行病学信息，明确流行病学史，完善流行病个案调查表和流调报告，确定感染来源；
（2）摸排密切接触者。进一步扩大筛查范围，核实深挖所有密切接触者，摸清所有密切接触者底数，确保不漏一人，做好信息登记。
2、现有无症状感染者。
（1）最大程度发现无症状感染者。通过对确诊病例、疑似病例的追踪和聚集性疫情的深入分析，最大程度发现无症状感染者；
（2）明确感染来源。进一步深入调查明确无症状感染者感染来源，完善其流行病学史，并调查分析其核酸检测结果的动态变化；
（3）彻底摸排密切接触者。详细摸排其所有密切接触者。
3、不明原因发热留观病人。
（1）调查其流行病学史、核酸检测情况，
（2）明确其发热原因。
（3）摸清其所有密切接触者。
4、线索尚需明确的聚集性疫情。
（1）明确感染来源。深入摸排其感染线索，明确感染来源。
（2）确定传播模式和代际关系。进一步分析聚集性疫情的传播模式、判定传播代际和传播链、制作链条图。
（3）其他。判定其潜伏期、罹患率等指标，及时发现可能的潜伏期传播、无症状感染者传播等情况。
5、来自有疫情发生地区的复工复产企业员工、返校学生。
（1）调查个暴露史。人详细掌握其居住史、旅行史、活动轨迹，是否与来源地确诊病人、发热人员存在接触史，家庭成员健康状况。逐一摸排、收集信息、登记造册，填写个案调查表。
（2）追踪观察其健康状况。
（三）流调工作组织与实施 
按照“属地化管理”原则，由病例就诊医疗机构所在的县（市、区）级卫生健康行政部门组织疾病预防控制机构开展新型冠状病毒肺炎病例的流行病学调查。调查单位应当迅速成立现场调查组，根据制定的调查计划，明确调查目的，确定调查组人员组成和各自的职责与分工。调查期间，调查人员要做好个人防护。市级、省级、国家级疾病预防控制中心将根据疫情处理需要赶赴现场，与前期抵达的调查机构组成联合调查组开展现场流行病学调查。 
（四）信息的上报与分析 
县（区）级疾病预防控制机构完成确诊病例、无症状感染者个案调查或聚集性疫情调查后，应当于 2 个小时内，将个案调查表或调查报告及时通过网络报告系统进行上报。同时将流行病学调查分析报告报送本级卫生健康行政部门和上级疾控机构。
五、密切接触者排查
（一）判定标准 
密切接触者指与疑似病例、确诊病例发病后，无症状感染者检测阳性后，有如下接触情形 之一，但未采取有效防护者： 
1.共同居住、学习、工作，或其他有密切接触的人员，如近距离工作或共用同一教室或在同一所房屋中生活； 
2.诊疗、护理、探视病例的医护人员、家属或其他有类似近距离接触的人员，如到密闭环境中探视病人或停留，同病室的其他患者及其陪护人员； 
3.乘坐同一交通工具并有近距离接触人员，包括在交通工具上照料护理人员、同行人员（家人、同事、朋友等）、或经调查评估后发现有可能近距离接触病例和无症状感染者的其他乘客和乘务人员。
关于密切接触者和一般接触者：北京市卫健委主任雷海潮表示，密切接触者不等于接触者。密切接触者是医学流行病学上的概念，是指与已经确诊病例有足够时间接触，且没有防护。而短时间接触，且戴口罩防护，不叫密切接触者，只能叫接触者。
（二）交通工具密切接触者判定
1、飞机 
（1）一般情况下，民用航空器舱内病例座位的同排和前后各三排座位的全部旅客以及在上述区域内提供客舱服务的乘务人员作为密切接触者。其他同航班乘客作为一般接触者。 
（2）乘坐未配备高效微粒过滤装臵的民用航空器，舱内所有人员。 
（3）其他已知与病例有密切接触的人员。 
2、铁路旅客列车 
（1）乘坐全封闭空调列车，病例所在硬座、硬卧车厢或软卧同包厢的全部乘客和乘务人员。 
（2）乘坐非全封闭的普通列车，病例同间软卧包厢内，或同节硬座（硬卧）车厢内同格及前后邻格的旅客，以及为该区域服务的乘务人员。 
（3）其他已知与病例有密切接触的人员。 
3、汽车 
（1）乘坐全密封空调客车时，与病例同乘一辆汽车的所有人 30 员。
（2）乘坐通风的普通客车时，与病例同车前后 3 排座位的乘 客和驾乘人员。 
（3）其他已知与病例有密切接触的人员。 
4、轮船 
与病例同一舱室内的全部人员和为该舱室提供服务的乘务人员。 如与病例接触期间，病人有高热、打喷嚏、咳嗽、呕吐等剧烈症状，不论时间长短，均应作为密切接触者。
5、现场调查人员调查后经评估认为其他符合密切接触者判定标准的人员。 
[image: ]（三）密切接触者登记内容
判定的密切接触者请填入《新型冠状病毒肺炎病例密切接触者登记表》。 
六、聚集性疫情的流行病学调查
（一）聚集性疫情定义
聚集性疫情是指14d内在小范围（如一个家庭、一个工地、一个单位等）发现≥2例的确诊病例或无症状感染者，且存在因密切接触导致的人际传播的可能性，或因共同暴露而感染的可能性。聚集性疫情的“小范围”不局限于家庭、工地、单位，也包括养老院、医院、实验室等场所，或飞机、火车、汽车、轮船等交通工具。
（二）聚集性疫情的发现
1. 通过病例的流行病学个案调查，查找有密切接触或共同暴露史的确诊病例、疑似病例、临床诊断病例或无症状感染者。
2. 在中国疾病预防控制信息系统，查找同单位或同住址，且发病间隔在1-2个潜伏期内的确诊病例、疑似病例、临床诊断病例或无症状感染者。
3. 汇总分析个案流调报告，查找不同地区、在发病前14d内均有乘坐同一航班和火车车次，或参加相同旅行团或会议等具有共同暴露史的确诊病例、疑似病例、临床诊断病例或无症状感染者。
（三）聚集性疫情流调内容
1. 流行病学调查
聚集性疫情涉及的所有病例均应按照相关要求开展个案调查，填写《病例个案调查表》，病例调查应重点关注：
①病例及密切接触人员有无武汉及周边地区或其他有病例报告社区的旅行史或居住史；
②是否接触过发热或有呼吸道症状的患者；
③接触类型、接触距离、频率及采取的个人防护措施情况等；
④病例相关活动轨迹；
⑤核实并登记病例姓名、身份证号码及联系电话。
初始调查时，聚集性疫情相关病例的时间范围可不限于14天，相关疑似病例和临床诊断病例也需纳入调查。结案时，应根据流行病学和实验室调查做出是否为聚集疫情相关病例的最终判定。
密切接触者管理参照有关要求开展调查，调查时应重点关注：①密切接触者发病、标本采集和检测情况；②密切接触类型，如聚餐、家庭共同生活、同乘交通工具等；③密切接触者转归情况。
2. 病例暴露场所调查
（1）家庭暴露：调查病例共同居住的家庭成员人数、接触及个人防护情况；家庭环境，包括房间数、面积和通风与空调使用情况，洗手设施情况；单元楼的电梯使用及消毒情况等。
（2）聚餐暴露：调查聚餐时间、地点和人员及座位分布，聚餐环境、通风与空调使用情况、洗手设施情况，可能导致传播风险增加的行为等。
（3） 集体单位：调查病例所在工作场所的人员数量、工位分布、车间分布、工作接触方式及工作人员防护情况，工作场所、食堂、宿舍、卫生间等相关场所的环境卫生、中央空调、新风系统使用与通风情况、洗手设施情况，电梯使用及消毒情况。
（4）交通工具：调查乘坐的交通工具种类、座位分布、通风和空调使用及消毒情况、洗手设施情况，同乘人员数量、健康状况和个人防护情况等。
（5）公共场所：病例暴露于商场、超市、公共浴池、酒店、养老院、医院、婚礼/葬礼现场等公共场所的停留时间，人员数量或密集程度及个人防护情况，公共场所布局与面积、通风和空调使用情况、电梯使用及消毒情况、洗手设施情况等。
（四）聚集性疫情调查报告的撰写
1. 背景
介绍事件的发现和报告过程；当地疫情概况，包括发病数、死亡人数和病死率等。
2. 流行病学调查
（1）描述事件病例总数和分类（包括确诊病例、疑似病例、临床诊断病例、无症状感染者）、重症及死亡情况。
（2）按发病日期逐一描述每例病例的基本情况（姓名、年龄、性别、职业、发病时的居住地址、身份证号码）、发病和诊疗经过、临床表现、标本采集和检测情况、病情进展及转归情况、暴露史、密切接触者、发病后活动轨迹、个人防护措施情况等。
（3）根据病例调查结果，绘制流行曲线、时序图、病例关系图，梳理总结聚集性疫情调查的关键信息填写见表1。
[image: ]表1 聚集性疫情病例关键信息登记表
3. 病例暴露场所调查：描述暴露场所的环境、共同暴露人数、人员接触和防护情况。必要时，可绘制暴露场所平面图。
4. 密切接触者调查：描述病例与其密切接触者的关系、接触方式和频率、最早和最后接触时间，确定密切接触者总数、转归情况及人数。
5. 采取的措施：描述针对此次聚集性疫情采取防控措施的种类、时间及落实情况。
6. 调查结论：判断疫情传播代际和传播链，明确传染来源和传播方式。
七、流行病学调查技巧和经验
1、调查者一定要耐心、仔细、态度平和、说明调查的重要性，讲清利害关系，争取被调查者的配合。
2、采用多种调查方式、调查不同人员如患者家属、亲戚、邻居等相关人员，核实信息的准确性；
3、对于有疑点的行动轨迹或被调查者没有交代的时间空档期、或涉及被调查者的敏感、隐私问题时（如聚众赌博），需要公安人员的协助，采用科技手段获取信息，如通话记录、手机定位、公共场所监控等手段。
八、调查难点、关键点
（一）密切接触者的调查难点、关键点
1、明确密切接触者和一般接触者的定义和判定标准。认真阅读和领会“新型冠状病毒肺炎病例密切接触者调查与管理指南（试行版）”；
2、对本地区所有的确诊病例流调报告进行梳理，对患者不够详细的、有疑点的行动轨迹和时间空档期进行追踪调查，以期发现可能遗漏的密接者。
3、密切接触者个人信息准确，包括姓名、性别、年龄、联系方式、现居住地址。
4、接触信息要准确、详细，如最早接触时间、最晚暴露时间、单次暴露持续时间、地点、接触频次、接触方式、与病例的关系等。
5、集中隔离点密切接触者健康监护记录、病毒核酸检测结果。
（二）无症状感染者的调查难点、关键点
1、对本地区所有的确诊病例、疑似病例深入调查，最大程度发
现无症状感染者；
2、对本地区的聚集性疫情深入分析，查找可能的传播链，最大
程度发现无症状感染者；
3、对所有集中隔离点、居家隔离人员展开大排查；
4、密切调查隔离人员的健康监测、核酸检测结果的动态变化。
（三）聚集性病例的调查难点、关键点
1、密切接触者与病例的关系、公共场所、同乘交通工具等；
2、密切接触类型、与病例暴露场所，如家庭共同生活、聚餐、
集体单位；
3、密切接触者发病、标本采集和检测情况；
4、密切接触者转归情况。
九、特殊技巧和调查经验
1、农村相互串门比较常见，应重点调查平常关系较好、经常走动的邻居家信息；
2、企业工人的流调不同于普通居民，工作接触应作为重点调查内容，如岗位工作内容、同岗位人员信息、同岗位接触情况、交接班、班会、用餐情况、更衣室情况、通勤车情况等等。

image3.png
e e

Qﬁ’ w— ﬂtlﬁft 5E— ftﬁﬁ#uﬁ
ﬁfﬂl R KR U Ziﬁ fEbE Heflowi )
L4 WS | ARASREE (el flny | o ik AU | i | TR | i
ll@ B”i TR EM H | %RT §S§! .

------_ -————---_

T BRI DRERE S B — ARG 158 RAREIS 2, Ot 2758 04 2 B B bd R R WUFHET | i 2-1.2-2% , 1)
SO s ARIBRIEESSE GO IS A" s @ b — UG B o - M 5 1 —ARAR DI S 5 o 59— O 10 PRI AS ) 5 ) ] AR5
O fil I - WS B -T2~ T, 33630 T, 4- iR iz, S-/A3035 B (35 B itT A 55 ) , 6-B= B, 7- LA IR AR BEM ) s Df&
SR TG AR - RN 24808 3- 9 4~ A, S-ILAL G DEAREW] ) o DRAT 42 - 1 AL 14 o AT JERRIL Tl B2 M X sl 3L A AT A3
B K HRAT R WG RS 147, 2-K. ©IAbRFHER L SRR E— R ER TR, SRS -4, 2-X





image1.jpeg
ARG EREGRITRFRAEREE

EEOhAHI 1256

R E B PR i
REAHDERIHREEIE

EFEHEFT'W)EE%M AL
RRRARTECIRE RS

(AR RIAE)





image2.png
Mz 2

FRTRAEI AR B SR
SRBE | BEEA | REER
#t | marx | wa | s8 BANE | BANE | BaR | FE (ERR
% W | KEREA)

L EMRE: OZ% @& OfAK

2. Bfi: OXF QBTN
3. AR OFE QFE O

@RFE OREEH Ot GiERMEFIEHR)

@I @RFFH ORth GRERSTER)
FE @FK OFRZEIHF¥3 ©vr. #E





